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โครงการอบรมผู,ฝ.กสอนฮอกกี้แห6งชาติของประเทศไทย ครั้งที่ 1 

(Train the Trainer Program) 
 

วัตถุประสงค, (Objective) 

การดำเนินโครงการรับรองผู2ฝ4กสอนฮอกก้ีแห;งชาติของประเทศไทย มีวัตถุประสงคIเพ่ือ 

• กำหนดมาตรฐานคุณภาพของผู2ฝ4กสอน 

• สร2างความปลอดภัยให2แก;นักกีฬา 

• จัดต้ังกรอบแนวทางการฝ4กสอนท่ีมีจริยธรรม และเปUนไปตามมาตรฐานสากล 

ภายใต2กรอบการรับรองน้ี ผู2ฝ4กสอนจะได2รับโอกาสในการพัฒนาความรู2และเล่ือนระดับ ผ;านหลักสูตร 3 ระดับ 

เพ่ือเสริมสร2างศักยภาพให2สามารถฝ4กสอนได2อย;างมีประสิทธิภาพในแต;ละระดับ 

 

หลักสูตรการรับรองประกอบด@วยเน้ือหาท่ีออกแบบให@เหมาะสมกับกลุLมเปMาหมายแตLละระดับ ได2แก; 

(Targetted for the following levels) 

• ระดับท่ี 1: ผู2ฝ4กสอนเพ่ือการพัฒนา (Development Coach) 

• ระดับท่ี 2: ระดับกลาง (Intermediate) 

• ระดับท่ี 3: ระดับสมรรถนะสูง (High Performance) 

การมีระบบรับรองดังกล;าว จะช;วยให2สมาคมฮอกก้ีแห;งประเทศไทยสามารถสร2างมาตรฐานการพัฒนาผู2เล;นท่ีมี

คุณภาพอย;างสม่ำเสมอ และเปrดโอกาสให2ทุกภาคส;วนมีแนวทางในการพัฒนากีฬาฮอกกี้อย;างเปUนระบบและมี

ประสิทธิภาพ  

 

คุณสมบัติของผู@เข@ารLวม (Participants Eligibility) 

ผู2เข2าร;วมหลักสูตรระดับ 1 (โครงการนำร;อง) จะได2รับการคัดเลือกตามเกณฑIดังน้ี: 

1. เปUนผู2มีสัญชาติไทย 

2. เปUนผู2ฝ4กสอนท่ีกำลังปฏิบัติหน2าท่ี หรือเคยฝ4กสอนทีมในการแข;งขันในปwปxจจุบันหรือปwท่ีผ;านมา 

3. ได2รับการคัดเลือกจากสโมสรสมาชิก 

หมายเหตุ: เพ่ือรักษามาตรฐานและเน2นผู2เรียนเปUนศูนยIกลาง จะรับผู2เข2าร;วมไม;เกิน 30 คนต;อหลักสูตร และจะ

มีการจัดอบรมเพ่ิมเติมในอนาคตสำหรับผู2ท่ีสนใจและไม;ได2รับการคัดเลือกในรอบแรก 



สมาคมกีฬาฮอกกี้แห-งประเทศไทย 
THAILAND HOCKEY ASSOCIATION  

ห"องหมายเลข ๓ ชั้น ๑๗ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบพระชนมพรรษา การกีฬาแห@งประเทศไทย  

เลขที่ ๒๘๖ ถนนรามคำแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะปL กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๔๐  โทร. (๖๖๒) ๑๗๐-๙๖๒๕  โทรสาร .(๖๖๒) ๑๗๐-๙๖๒๖ 
Room No. 3 Fl.17 Sports Authority of Thailand Building, SPORTS AUTHORITY OF THAILAND 

286 RAMKHAMHAENG ROAD, HUAMARK, BANGKAPI, BANGKOK 10240, THAILAND  Tel. (662) 170-9625    

Fax. (662) 170-9626 E-mail : thahockey@gmail.com 

 

ระยะเวลา (Duration) 

หลักสูตรผู2ฝ4กสอนฮอกกี้ระดับ 1 เปUนหลักสูตรแบบพักค2าง (Residential Course) ระยะเวลา 5 วัน ผู2เข2าร;วมต2อง

มีส;วนร;วมทุกกิจกรรมในการฝ4กอบรม ซึ ่งจะเน2นการเรียนรู 2แบบมีปฏิสัมพันธIและจากประสบการณIจริง  

โดยผู2เข2าร;วมจะต2อง: 

• เข2าร;วมอภิปรายกลุ;ม 

• ทำงานกลุ;มและแบบฝ4กปฏิบัติ 

• แสดงทักษะเฉพาะตามท่ีกำหนด 

• ทดลองดำเนินการฝ4กสอนในสถานการณIจำลอง 

 

การเข@ารLวม (Attendance and Requirements) 

ผู2เข2าร;วมต2องเข2าร;วมครบทุกกิจกรรม และต2องมีเวลาเข2าเรียน 100% จึงจะมีสิทธิ์เข2าสอบเพื่อรับการรับรอง

สัดส;วนคะแนนการประเมิน (Weightage of Components in Examination) การประเมินผลประกอบด2วย: 

• การสอนภาคปฏิบัติ 60% 

• แบบทดสอบปรนัย 30% 

• การแสดงทักษะ 10% 

 

ผลลัพธ, (Outcomes) 

1. ผู2ท่ีผ;านหลักสูตรและปฏิบัติตามข2อกำหนดท้ังหมด จะได2รับ: 

• ใบประกาศนียบัตรผู2ฝ4กสอนฮอกก้ีระดับ 1 ของประเทศไทย 

• ได2รับการแนะนำให2เข2าร;วมอบรมหลักสูตรผู2ฝ4กสอนฮอกก้ีของประเทศไทยระดับ 2 

2. ผู2เข2าร;วมท่ีไม;ผ;านเกณฑIคะแนนข้ันต่ำ 80% จะได2รับ: 

• ใบประกาศนียบัตรรับรองการเข2าร;วมอบรมหลักสูตรผู2ฝ4กสอนระดับ 1 

3. ข2อกำหนดหลังจบหลักสูตร (Post-Course Requirement) 

ผู2ที่ได2รับใบประกาศนียบัตรผู2ฝ4กสอนฮอกกี้ระดับ 1 ของประเทศไทย จะต2องนำทีมเข2าร;วมการแข;งขันภายใน  

12 เดือน และจัดทำรายงานสรุปการเตรียมทีมและการแข;งขัน 
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กำหนดการอบรม (Course Dates) 

กำหนดการอบรม: ต้ังแต;วันท่ี 6 ถึง 10 กรกฎาคม 2569 

ตารางกิจกรรม: 

• วันท่ี 1 (6/7/2569) (8 ช่ัวโมง) 

• วันท่ี 2 (7/7/2569) (8 ช่ัวโมง) 

• วันท่ี 3 (8/7/2569) (8 ช่ัวโมง) 

• วันท่ี 4 (9/7/2569) (8 ช่ัวโมง) 

• วันท่ี 5 (10/7/2569) (ทดสอบภาคปฏิบัติ) 

 

การสมัคร (Closing Date) 

ผู2ท่ีสนใจต2องกรอกใบสมัครและส;งมายังสมาคมฮอกก้ีแห;งประเทศไทย  

ผLานทาง E-mail : thahockey@gmail.com 

หมายเหตุ: ผู2ท่ีผ;านการคัดเลือกจะได2รับการแจ2งผ;านทาง E-mail 

 

คLาธรรมเนียม (Course Fee) 

ค;าธรรมเนียมจำนวน 500 บาท ชำระในวันรายงานตัว 

ผู2เข2าร;วมจะได2รับ: 

• อาหารและท่ีพัก    

• เอกสารประกอบการอบรม 

• ส่ือวิดีโอสำหรับการฝ4กสอน 

• เส้ือยืดหลักสูตร 

 

ข@อกำหนดเบ้ืองต@น (Pre-requisite) 

ผู2เข2าร;วมต2องเตรียม: 

• ภาพหน2าตรง ขนาด 1 น้ิว 

• ไม2ฮอกก้ี 

• ชุดและรองเท2าท่ีเหมาะสมสำหรับการฝ4กปฏิบัติ 

• คอมพิวเตอรIพกพา (Laptop) สำหรับทำงานท่ีได2รับมอบหมาย 

• อุปกรณIจัดเก็บข2อมูล (External Drive) 


